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SPRING TIME

Souvenirs
souvenirs...

Cosy Mountain est allé a la rencontre de personnalités de la montagne
passionnés par le ski de printemps.

Des souvenirs uniques

au pr intem ps

« Pour moi, le ski de printemps, c'est une grande tradition, dés les
années 50. Ma famille possédait une maison aux 7 Laux, (avant la
création de la station), et javais 'habitude de profiter de la neige
transformee, A l'époque, pas de peaux de phogque, mais de la ficelle
autour des skis pour éviter de reculer en montée. J'ai appris a skier
sans remontées mecaniques ! Aujourd’hui, une journée idéale c'est
partir seul, en ski de randonnée, le matin, et monter dans les arolles
au-dessus des Arcs et continuer en direction de lAiguille Rouge,
Aprés 8oo m de dénivelé et la descente, je savoure une bonne biére
en terrasse jusie avant midi » confie Michel Giraudy, maire de
Bourg-st-Maurice les Arcs et président de France

Montagnes,

« Le ski au Printemps, c'est magique.., L'atmosphére se réchauffe
et la neige est simplement au top. La dure neige matinale ramollit
progressivement, en surface drabord puis en profondeur...

Ce processus suit la course du soleil, d'Est en Ouest, puis lisse et
uniformise le manteau neigeux. Au programme, matinée ski de
printemps, apéritif et grillades dans une chaise longue sur des
terrasses mythiques du domaine ; aprés-midi en musique el soirée
de fete I, explique Stéphanie Durbin, au service communication
de |a station de Val Dlsére.

« Tomber la veste a 2000m d'altitude el profiter d'une pause entre
deux descentes pour embrasser la plus belle vue de la région sur la
chaine des Aravis : c'est, en somme, la promesse faite par Le Grand-
Bornand. Skier au printemps, c'est s'offrir la dolce vita en assaciant
ski-plaisir et soleil » ajoute Isabelle Pochat-Cottilloux, direcirice
de Le Grand-Bornand Tourisme.
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Une neige qui les fait tous fondre
« Mon meilleur souvenir de ski au printemps, c’est une
journée mémorable en Tarentaise. Avec des amis el un
moniteur, nous sommes partis de Val dlsére le matin en direction
de Tignes pour le Col du Falel Je me souviens dune belle
descente dans de la neige de velours, au ceeur du Parc Nalional
de la Vanoise avec des bouquetins et des chamois, avant de
rejoindre Champagny-en-Vanoise et regagner Villaroger par les
pistes de la Plagne et des Arcs. J'en garde un souvenir inoui. » se
souvient Henri Giscard d’Estaing, President du Club Med. Une
période egalemeni plebiscitée par Jean-Christophe Deborde,
responsable de la promotion de Rossignol : « C'est un plaisir
de skier en fin de saison, les journées sont plus longues, moins
froides et l'enneigement est favorable. Pour choisir une bonne
paire de ski, il faut opter plutot vers un ski de type all mountain.
Celui-civa éire polyvalent sur cette neige particuliére, garantissant
perfarmance et sécurité sur la neige dure du matin. Un ski d'une
largeur intermédiaire permet d'apporter une meilleure stabilité sur
la neige ramollie de I'aprés-midi ». Ces conditions de neige sont
plaisantes, comme |'explique Jérome Pessey, direcieur de 'Ecole
de Skide La Clusaz : « l faul skier aux horaires ol la neige décaille.
Il'y a aussi beaucoup moins de monde dans les cours de ski et les
conditions de neige sont meilleures pour apprendre le snowboard
par exemple. Les tarifs sont, eux aussi, plus avantageux »

Les mois de mars et avril bénéficient de foutes les chutes de neige
cumulées et d'une bonne préparation des pistes. « A cette période,
la neige est garantie, bien plus qu'en décembre, on est sir de
pouvoir skier et rentrer skis aux pieds a la station, En plus, il y a
moins de monde sur les pistes, pas de bouchons sur les routes, les
commerganis sont mains stresses, bref, il n'y a pas photo | J'ai déja
converti tous mes amis de venir passer leurs vacances en famille a
la montagne en avril plutdt qu'en décembre ou en février ! », avoue
Anne-Dorothée Gross, responsable commerciale et marketing
pour Valmorel et la Rosigre Espace San Bernardo.
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I)(‘S vacancees sans conl 'Eli nle
Jean-Marc Silva, directeur de France Montagnes, qualifie le
printemps de saison de |a lumiere :  « A 15h, on a limpression
que la journée est a peine entamée. Pour faire du bon ski, il faut
savoir chercher la neige la ou elle est la meilleure, suivant Faltitude
et l'exposition, les faces a l'est le matin et au nord l'aprés-midi,
Il faut bien connaitre son domaine ou étre accompagné d'un
professionnel. C'est vraiment pratiquer le ski différemment, on
peut méme skier en pull, quelle sensation de liberté ! Aprés le ski,
on se retrouve en terrasse pour déjeuner et reparler des exploits
du matin. C'est le moment de profiter des terrasses, de découvrir la
benne cuisine francaise et l'aprés ski contemperain & la frangaise»,
Nicolas Sibuet, président du groupe éponyme, parle aussi de
« zéro contrainte attitude » « C'est une nouvelle forme de ski, un
toucher de neige différent. A fa différence de janvier et février ou
lon part aux sporis d'hiver, Ia c'est une neige de vacances. Il fait
plus chaud, le soleil est plus présent, on s'habille légérement, c'est
du ski plaisi. On peut prendre le femps sans avoir 4 se dépécher
de faire la premiére frace avant que quelqu'un d'autre ne vienne
nous piquer cetfe poudreuse immaculée. Lambiance est plus
légere, on peut prendre son temps notamment pour déjeuner en
terrasse ».

Tatiana Bosson, chargée de commumnication aux Contamines-
Montjoie, évoque différentes raisons qui font de cette saison une
période trés agréable | « les températures douces permettent
de s'habiller plus légérement, moins d'affluence sur les pistes,
des séjours a prix irés atiractifs, des journées plus longues
pour lézarder en terrasse » Un sentiment partagé par Aurélie
Blanquart du groupe Temmos : « Le ski de printemps c'est
l'opportunité de profiter des meilleures conditions de la montagne
sans en subir toutes les contraintes... Lafflux des touristes reste
bien moins fort qu'en coeur de saison donc les hotels, restaurants,
commerces ef loueurs de ski sont moins sollicités : l'occasion de
profiter pleinement de sa destination sans se marcher dessus et
en bénéficiant de tarifs beaucoup plus attractifs. » 3

o \ladifférence de janvier

el [évrier ou Fon part aux sports
d"hiver [a ¢’est une neige de
vacanees, I Fait plos chand, le
soleil est plus présent,

on s habille légerement.

eTest du ski plaisivo
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